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 Les gymnastes de l’ACGM faisant partie du centre régionale 
de gymnastique masculine basé à Kingersheim, ont effectué 
un stage de 4 jours du lundi 11/02/08 au  jeudi 14/02/08. 
 
Ces gymnastes étaient :  
Sturni Adrien, Brengarth Arnaud, Gegout Pierre-Yves, 
Carabetta Gaetano entraînés par Fadda Jacques ; 
 
 Carabetta Guillaume, Harol Ryan, Pignalosa Maxime 
entraînés par Hopp Michel ; 
 
Labaude Florian, Hopp Quentin, Pignalosa Maxime, Claudel 
Grégory entraînés par Weissgerber Julien. 
 
Durant ce stage les gymnastes élites du club ont pu 
perfectionner leurs nouveaux éléments en vu de les intégrer 
dans les compétions futurs ( pour certains première 
compétition début mars ). 
 
Pour les plus jeunes il s’agissait tout simplement de profiter  
de beaucoup de temps d’entraînement dont nous disposons 
durant les stages afin de finaliser  l’acquisition d’éléments  et 
de débuter l’apprentissage de nouveaux éléments. 



 
 Nous tenions  à féliciter tous nos gymnastes pour leurs 
engagements durant ce stage, pour leurs progrès significatifs 
qu’ils ont réalisé et nous leurs souhaitons réussite pour les 
compétitions à venir. 
 
Weissgerber Julien, 
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