
Championnat départemental Haut Rhin Equipe Critérium Benjamines (années 1999 – 1998) 
Le 14-15 mars 2009 à  Kingersheim 
Résultats : 7e/10. 
 
Les filles se sont bien battues pour cette compétition. Il reste encore quelques mises au point à 
faire afin d'améliorer les mouvements, et éviter quelques fautes bêtes. Cela reste tout de même 
encourageant, car il s'agit de leur première année benjamine, et elles se retrouvent dans la 
cour des grands. L'équipe est sélectionnée pour la finale régionale qui aura lieue les 9 et 10 
mai à Kingersheim. 

 
De gauche à droite : 
Rachel, Marguerite, Emilie, Isabelle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Championnat départemental Haut Rhin Equipe Festigym Benjamines ( Année 1999) 
Le 29 mars 2009 à Munster 
Résultats : 9e/15. 
 
Bonne compétition dans l'ensemble. Il s'agissait pour toutes ces filles, de leur première 
compétition où elles devaient exécuter des mouvements complets. Ce fût pour certaines, assez 
intimidant de se retrouver seule au milieu du praticable, à enchaîner un mouvement sur une 
musique, à la vue de tout le public. Elles se sont quand même bien débrouillées, et sont donc 
qualifiées pour la finale régionale qui aura lieue les 2 et 3 mai à Sausheim. 
 

 
De gauche à droite : 
Mathilde, Lina, Emilie, Mariam 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Championnat départemental Haut Rhin Individuels Critérium Benjamines 
Le 18 avril 2009 à Illzach 
Résultat : Rachel 13e/27 
 
Bonne compétition, malgré une chute malheureuse au sol. Cependant, aucune chute en poutre 
malgré un nombre de difficultés assez important. Elle était toute seule à porter les couleurs du 
club dans sa catégorie. Elle est sélectionnée pour la finale régionale qui aura lieue le 1er mai à 
Sausheim. 
 

 
 
Rachel au sol 

 
 
Championnat départemental Haut Rhin Individuels Festigym Benjamines 
Le 19 avril 2009 à Illzach 
Résultats : 
Isabelle : 20e/64 
Lina : 24e/64 
Mathilde : 28e/64 
Emilie : 31e/64 
Mariam : 52e/64 
  
Les résultats étaient pour la plupart 
meilleurs que ceux réalisés en équipe. 
On a pu remarquer une nette progression 
entre ces deux compétitions. 
Toutes les filles sont sélectionnées pour 
la finale régionale qui aura lieue les 23 
et 24 mai à Schiltigheim. 
 
De gauche à droite : 
Mathilde, Lina, Emilie 
 



 
 
 
 
Championnat Régional Alsace Indiciduels Critérium Benjamines 
Le 1er Mai 2009 à Sausheim 
Résultats : Rachel : 20e/45 
 
Une très belle compétition, sans chute. Rachel augmente son total de point de plus de 2 points 
par rapport au championnat départemental. Elle est qualifiée pour les finales inter-régionales 
qui ont lieux le 6 juin à Châlon en Champagne. 
 

Rachel au sol 

 


